ot/ Loiret

US ORLEANS JUDO-JUJITSU JUDO LOIRET

BP 608 MAISON DES SPORTS
45016 ORLEANS CEDEX 1240 RUE DE LA BERGERESSE
TEL:02-38-88-56-25 45160 OLIVET
FAX:02-38-88-78-20 TEL: 0238498864
URL: http://perso.wanadoo.fr/laurent.thomas FAX: 0238498865

email: Laurent-Thomas@wanadoo.fr

Monsieur le Président,
Monsieur le Professeur,
Cher(e) Ami(e),

Le Comité JUDO LOIRET et L’US Orleans Judo-JUJITSU ont le plaisir de vous inviter
a participer a la 20°™ édition de I'open JUJITSU d’Orléans Loiret qui se déroulera le
SAMEDI 22 JANVIER 2011 au complexe sportif de la source 45 100 Orléans La Source.

Le programme prévisionnel respectera 'ordonnancement suivant:

8h30 - 9h30 Veérifications des Inscriptions
10h30 Début des compétitions
20h00 Remise des récompenses
20h30 Vin d'’honneur

La Commission sportive de 'US Orléans Judo-Jujitsu reste a votre entiére disposition pour de plus
amples informations.

Dans l'attente de votre inscription et en vous remerciant a 'avance d’avoir choisi notre Open, nous
vous présentons, Monsieur le Président,Monsieur le Professeur,Cher(e) Ami(e), nos sincéres
salutations sportives.

Le responsable de I'organisation

Laurent THOMAS



OPEN DE JUDO-JUJITSU D’ORLEANS LOIRET REGLEMENT

CONTROLE DES INSCRIPTIONS:
Les participants devront étre en possession du passeport Fédéral, certificat médical de la saison
2010-2011 et de la licence de I'année en cours.

NOMBRE DE PARTICIPANTS :
Libre pour toutes les catégories.
Ceinture Marron/Noire . Masculins, Féminins, Mixtes & partir de cadets

FORMULE DE COMPETITION :
En poule ou en tableau suivant le nombre de participants. Identique au réglement fédéral.

NATURE DE L’EPREUVE :
A partir des 20 attaques imposées (voir tableau).
Les séries A-B - C - D pour tous

DEROULEMENT DE L’EPREUVE :

Les deux couples appelés tirent au sort 3 attaques (sur les 5 de la série) par série.
Le couple rouge fait la série A ---> notation

Le couple blanc fait la série A ---> notation

Le couple blanc fait la série B ---> notation

Le couple rouge fait la série B ---> notation

Le couple rouge fait la série C ---> notation

Le couple blanc fait [a série C ---> notation

Le couple blanc fait la série D ---> notation

Le couple rouge fait la série D ---> notation

JURY :
Jugement selon les réglements sportifs de la FFJDA. Chaque délégation sera @ méme de fournir
un juge pour officier au sein du jury pendant la coupe open.

CLASSEMENT :
le classement sportif se fera dans les trois genres de couples. (Féminins, Masculins, Mixtes).

RECOMPENSES :
Les trois premiers couples de chaque catégorie constitueront le podium.

FRAIS D’'INSCRIPTION:
Gratuit pour les compétiteurs

DELAIS D’INSCRIPTION :

La feuille d'inscription des couples doivent nous parvenir impérativement avant la date du 17
Janvier 2011 a 'adresse suivante:

US ORLEANS JUDO-JUJITSU - BP 608 - 45016 ORLEANS CEDEX.

TEL:02 38 88 56 25.

FAX:02 38 88 78 20



COMPETITION JUJITSU COMBAT EN INDIVIDUEL
(IJF FIGHTING SYSTEM)

INFORMATIONS

ORGANISATEURS

DEPARTEMENT DU LOIRET ET US ORLEANS JUDO-JUJITSU
LIEU DE COMPETITION

Complexe Sportif de la Source

Rue Alain FOURNIER

45 100 Orléans la Source

TEL: 02 38 88 56 25, FAX:02 3888 78 20

REGLES

Current rules of the International Ju-Jitsu Federation (IJJF)
SAMEDI 22 JANVIER 2011

PESEE

Samedi 22 Janvier 2011 de 8h30 a 9h30 pour les féminines et les masculins. Possibilité le
vendredi soir de 18h a 20h.

PROGRAMME

10h00 H enregistrement et tirage au sort des catégories :
Masculins ( - 62 kg, - 69 kg, - 77 kg, - 85 kg, - 94 kg, + 94 kg)
Féminins (- 55 kg, - 62 kg- 70 kg, + 70 kg).

10H30 Début des compétitions.
ENGAGEMENT

Ceinture marron minimum
US ORLEANS JUDO-JUJITSU
BP 608

45016 ORLEANS CEDEX
TEL: 02 38 88 56 25

FAX:02 38 88 78 20

Or your on-line registration by
Laurent-thomas@wanadoo.fr

Site Jujitsu et Information
http://perso.wanadoo.fr/laurent.thomas




